
Permakultur-Jahresprozesskurs: Das Potenzial meines Lebens befreien 2026

Zeiten: Wochenenden: Samstag 9-12 und 14-17 Uhr, Sonntag 9-12 Uhr
Samstage jeweils 9-12 und 14-17 Uhr
Mittwochs 18-20 Uhr

Monat Datum Übergeordnetes Thema Inhalte

Februar

14. & 15.02

28.02.

März

14.03.

Grüner Praxis-Block

28.03.

April

11.04.

15.04.

25.04. Fachwissen II

Mai

09.05. Fachwissen III Wasser und Keyline Design
13.05. Schwelle

30.05.

Juni

06.06. Analyse

17.06. Planung mit dem Stift Maximalplanung
20. & 21.06. Fachwissen IV – Details

Juli SOMMERLOCH

August

Regionaltreffen

Forts. SOMMERLOCH

September

05.09. Evaluation

19.09. Offene Werkstatt Jeder arbeitet an seinen Plänen
16.09. Puffer

Oktober

03.10. Design Werkzeuge

14.10. Eure Designs Zeichnen, Arbeit mit Modellen
17.10. Design Erstentwurf Alles findet seinen Platz im großen Ganzen

November

31.10.& 01.11.

11.11. Digitales Lagerfeuer

14.11. „Die Dinge rund machen“ Umsetzungsplanung, Design abschließen
28.11. Designs vorstellen Projektpräsentationen

Dezember
Ernte und Feiern! Permakultur-Wege, Abschluss

Juni 2027 Klassentreffen
Änderungen vorbehalten!

Einstieg, kennen lernen, PK-
Grundlagen

Deine Intention begrüßen. Was ist 
Permakultur? Ethik, Prinzipien, 
Prozessmodelle

Welches Projekt möchte ich 
angehen?

Dein Leben im holistischen Kontext, 
Projektbetrachtung

PK Grundlagen 2 und 
Beobachtung

Gestaltungsprozess in der Nussschale, 
Prozessverlauf, Zonierung und Sektorierung

Ausnahme: 
Donnerstag 19.03.

Alles rund ums Gemüsegartenbeet: Anzucht, 
Beetformen, Mischkultur

Beobachtung intensiv: das 
große Ganze

Bestandaufnahme, sichtbare und unsichtbare 
Strukturen, Scale of Permanence,  
Sektoranalyse

(Selbst-) Beobachtung und 
Vision

Deine Vision! Elemente, Ressourcen & 
Begrenzungen

Fachwissen I zu 
übergeordneten Themen, 

Ökosysteme

Natürliche Muster, Energieflüsse, Zyklen, 
Pflanzensysteme

Lebendige Strukturen, Ökosystemkriterien, 
Sukzession

Beobachtung vervollständigen und Beginn der 
Analyse

Übergeordnete 
Gestaltungsmuster

Beispiele – Gehölzsysteme - Agroforst, 
Waldgarten, OLG
Schlüsselwerkzeuge der Permakulturanalyse, 
Vernetzung

Boden, Tiere, Pilze, Kompost, Architektur, 
Bauen, Infrastruktur

Während der Sommerakademie 13.-17.08. 
möglich – Selbstorganisiertes PK-Treffen in 
Niedersachsen

Gemeinsam unsere Projekte betrachten, tiefe 
Analyse und Prioritäten

Beispielplanungen, Arbeit mit Mustersprachen, 
Data Overlay, Konflikte auflösen, holistischer 
Ansatz

Soziales Design – 
Gemeinschaft leben

8 Schilde, Kommmunikation, systemisches 
Konsensieren, partizipative Methoden und 
ganzheitliche Gestaltungsansätze (z.B. Dragon 
Dreaming)
Die soziale Ebene integrieren, 
Gestaltungsbegleitung

12.12. 
ausnahmesweise 

nur 9-12 Uhr


